
क�ाण और �ा�  
युवा सव�क्षण 
अिभभावक सव�क्षण 

 
आपका �ूल बोडर्  और वेिलंगटन-डफ�रन-गुएल्फ़ प��क हे� आपको एक सव�क्षण में भाग लेने के िलए 
आमंित्रत कर रहे हैं। हम छात्रो,ं अिभभावको,ं िशक्षको ंऔर �ूल के कमर्चा�रयो ंसे छात्र क�ाण के बारे में 
अपनी राय और अनुभव साझा करने के िलए कह रहे हैं। 

सव�क्षण का उदे्द� �ा है? 

सव�क्षण आपके प�रवार की भलाई और आपके ब�े के �ूल के साथ अनुभवो ंके बारे में पूछता है। इस 
सव�क्षण के आपके उ�र हमें आपके ब�े के �ूल और हमारे समुदाय को एक बेहतर जगह बनाने के िलए 
कायर्क्रमो ंकी योजना बनाने में मदद करें गे। 

हम आपसे �ा करने के िलए कह रहे हैं: 

हम चाहते हैं िक आप इस 10 िमनट के सव�क्षण पर सवालो ंके जवाब दें।  कोई सही या गलत उ�र नही ंहैं। 
यिद आप िकसी प्र� का उ�र नही ंजानते हैं, तो उसे खाली छोड़ दें। यिद यह आपको असहज करता है तो 
आप िकसी भी प्र� को छोड़ भी सकते हैं।   

यिद आपको इस सव�क्षण को भरने में सहायता की आव�कता है, तो बेिझझक समथर्न के िलए सावर्जिनक 
�ा� को कॉल करें  (1-800-265-7293 पूवर् 4542)। 

�ा आपको यह सव�क्षण करना है? 

आपको यह सव�क्षण करने की आव�कता नही ंहै। यह आप पर िनभर्र करता है।  आप सव�क्षण शुरू नही ं
करने का िवक� चुन सकते हैं या आप सव�क्षण के दौरान अपना िवचार बदल सकते हैं।   

�ूल, िशक्षको ंऔर सावर्जिनक �ा� के साथ आपके प�रवार का संबंध प्रभािवत नही ंहोगा यिद आप 
सव�क्षण नही ंकरना चुनते हैं या यिद आप िकसी भी िबंदु पर रुकना चुनते हैं। यिद आप रुकना चुनते हैं, तो 
आप अपने उ�रो ंको हटाना या अपने उ�र रखना चुन सकते हैं। यिद आप अपने उ�र रखते हैं, तो हम 
अभी भी उन उ�रो ंका उपयोग कर सकते हैं तािक हमें छात्र क�ाण को समझने में मदद िमल सके। एक 
बार जब आप सव�क्षण समा� कर लेते हैं या यिद आप इंटरनेट ब्राउज़र को अचानक बंद कर देते हैं, तो आप 
कोई भी उ�र नही ंहटा सकते हैं और उ�ें रखा जाएगा। 

�ा यह सव�क्षण आपको िकसी भी तरह से चोट पहंुचा सकता है या आपकी मदद कर सकता है? 



इस सव�क्षण में कुछ प्र� आपको असहज महसूस करा सकते हैं और यिद आप नही ंचाहते हैं तो आपको 
उनका उ�र देने की आव�कता नही ंहै। यह सव�क्षण आपकी मदद कर सकता है �ोिंक हम समुदाय और 
�ूल योजनाओ,ं कायर्क्रमो ंऔर सेवाओ ंको बेहतर बनाने के िलए उ�रो ंका उपयोग करें गे। 

हम जानकारी का �ा करें गे? 

जब आप सव�क्षण समा� कर लेंगे, तो आपके उ�र सावर्जिनक �ा� पर जाएंगे। आपके जवाब �ूल में 
िकसी को नही ंिदखेंगे। सावर्जिनक �ा� सव�क्षण के आपके उ�रो ंको िनजी और पासवडर्  से सुरिक्षत 
रखेगा। वे छात्रो,ं अिभभावको ंऔर िशक्षको ंसे सभी जानकारी लेंगे जो �ूलो,ं समुदाय और अ� पेशेवरो ंके 
िलए �रपोटर् या प्रकाशन  बनाने के िलए इस सव�क्षण को पूरा करते हैं। कोई भी जानकारी जो आपकी पहचान 
कर सकती है, उसका उपयोग िकसी भी �रपोटर् या प्रकाशन में नही ंिकया जाएगा। सव�क्षण से एकत्र िकए गए 
डेटा को कम से कम छह वष� के िलए एक सुरिक्षत नेटवकर्  पर रखा जाएगा। 

इस सव�क्षण को एक नैितकता समीक्षा से मंजूरी िमल गई है। यिद आपके पास इस बारे में कोई प्र� हैं, तो 
Michael Whyte से Michael.Whyte@wdgpublichealth.ca पर ईमेल द्वारा संपकर्  करें    

यिद आपके कोई अ� प्र� हैं, तो आप संपकर्  कर सकते हैं: 

िलंडसे डोसेट 
वेिलंगटन-डफ�रन-गुएल्फ़ सावर्जिनक �ा� 
फोन नंबर: 1-800-265-7293 ex. 4542 
ईमेल पता: lyndsey.dossett@wdgpublichealth.ca 
 

�ा आप सव�क्षण करने के िलए सहमत हैं? 

 हाँ 

 नही ं 

 

 

 

 

 

इस फॉमर् की जानकारी �ा�  संरक्षण और संवधर्न अिधिनयम  के अिधकार के तहत नगरपािलका सूचना  की 
�तंत्रता और गोपनीयता संरक्षण अिधिनयम और ���गत �ा� सूचना संरक्षण अिधिनयम के अनुसार एकत्र की 
जाती है। इस जानकारी का उपयोग सावर्जिनक �ा� कायर्क्रमो ंऔर सेवाओ ंके िवतरण के िलए िकया जाएगा; 
एजेंसी का प्रशासन; और कानूनी और िनयामक आव�कताओ ंके अनुपालन में �ा� देखभाल डेटाबेस, रिज��� यो ं
और संबंिधत अनुसंधान का रखरखाव। इस जानकारी के संग्रह के बारे में िकसी भी प्र� को मु� गोपनीयता 
अिधकारी को 1-800-265-7293 ए�टेंशन 4339 पर संबोिधत िकया जाना चािहए। 

mailto:lyndsey.dossett@wdgpublichealth.ca


 

 

 

आपके बारे में 
मह�पूणर् िनद�श: 

• कृपया प्रित �ूल प्रित प�रवार केवल एक सव�क्षण पूरा करें  
• यिद आपके पास एक ही �ूल में एक से अिधक ब�े हैं, तो कृपया केवल उस ब�े के िलए उ�र दें  

िजसका अगला ज�िदन है। 
 

एक- आपका ब�ा िकस �ूल में जाता है? (ड� ॉप डाउन सूची)  
 
 

दो- आपका ब�ा िकस गे्रड में है?  याद रखें, यिद आपके �ूल में एक से अिधक ब�े हैं, तो केवल उस ब�े 
के िलए उ�र दें  िजसका अगला ज�िदन है।  (ड� ॉप डाउन सूची: जेके/एसके से गे्रड 12)  

 
 

तीन- �ा आप अब कनाडा नामक भूिम के िलए �देशी के रूप में पहचान करते हैं?  
  हाँ 
  नही ं
  िनि�त नही ं
  मैं इस प्र� का उ�र नही ंदेना पसंद करता हंू 

 
प्र� 4 केवल उन  लोगो  ंको िदखाया गया है िज�ोनंे अब कनाडा नामक भूिम के िलए �देशी के रूप 
में पहचान  करने के िलए "हां" का उ�र िदया था (प्र� 3) 
 
चार- कृपया आप पर लागू होने वाले सभी का चयन करें :  

  प्रथम रा��  

  मेिटस/िमिचफ 

  इनुइट 

  एक िवक� (उदाहरण के िलए, हौडेनोसौनी, संिध 3, नुनिविमयुट) (कृपया िनिदर्� करें : ____) 
 

 

 

 



 

 

 

लोगो ंको अ�र एक "दौड़" का िह�ा होने के रूप में विणर्त िकया जाता है िक वे कैसे िदखते हैं और दुिनया 
में उनके प�रवार कहां से हैं।  

पाँच- कौन सा न�ीय समूह आपको सबसे अ�ा वणर्न करता है? यिद आपके पास िमिश्रत पृ�भूिम है, तो 
कृपया लागू होने वाली सभी चीज़ो ंको चुनें। (उदाहरण देखने के िलए अपने माउस के साथ एक उ�र पर 
होवर करें ) 

  काला    (उदाहरण के िलए: अफ्रीकी, एफ्रो-कै�रिबयन, अफ्रीकी-कनाडाई वंश)  

  पूव� एिशयाई   (उदाहरण के िलए: चीनी, को�रयाई, जापानी, ताइवानी वंश)  

  स् थानीय   (उदाहरण के िलए: प्रथम रा�� , मेिटस, इनुइट वंश)  

  लैिटनो/लैिटना/लैिटन�  (उदाहरण के िलए: लैिटन अमे�रकी, िह�ैिनक वंश)  

  म� पूव�  (उदाहरण के िलए: अरब, फ़ारसी, पि�म एिशयाई मूल, जैसे अफगान, 
                                  िमस्र, ईरानी, लेबनानी, तुक�, कुदर्)  

  दिक्षण एिशयाई   (उदाहरण के िलए: ई� इंिडयन, पािक�ानी, बां�ादेशी, 
श्रीलंकाई, इंडो 
                                  कैरेिबयन)  

  दिक्षण पूवर् एिशयाई  (उदाहरण के िलए: िफिलिपनो, िवयतनामी, कंबोिडयाई, थाई, 
इंडोनेिशयाई, 
                                 अ� दिक्षण पूवर् एिशयाई मूल)  

  सफेद   (उदाहरण के िलए: अंगे्रजी, जमर्न, आय�रश, इतालवी, पुतर्गाली, 
                                  यूरोपीय वंश)  

  एक न�ीय समूह जो ऊपर सूचीबद्ध नही ंहै (कृपया िनिदर्� करें ) 
  मुझे नही ंपता िक मैं िकस जाित का हंू 

 मुझे यह सवाल समझ में नही ंआता 

 

पाठशाला  
छः - सामा� तौर पर, आपका ब�ा �ूल के बारे में कैसा महसूस करता है? 

 वे �ूल से �ार करते हैं  

 उ�ें �ूल पसंद है  

 वे वा�व में िकसी भी तरह से परवाह नही ंकरते हैं  



 उ�ें �ूल पसंद नही ंहै  

 वे �ूल से नफरत करते हैं  
 

सात- �ा आप मानते हैं िक जब आपका ब�ा �ूल में होता है तो वह सुरिक्षत महसूस करता है? 

 िबलकुल नही ं

 बहुत कम 

 कुछ  

 बहुत �ादा  

 मुझे नही ंपता 
 

आठ- िन�िल�खत में से प्र�ेक कथन के िलए, कृपया उस िवक� का चयन करें  जो आपके ब�े के �ूल 
के साथ आपके अनुभवो ंका सबसे अ�ा वणर्न करता है।  

 दृढ़ता से 
असहमत 

कुछ हद 
तक 

असहमत 

कुछ हद 
तक सहमत 

दृढ़ता से 
सहमत 

• मैं �ूल समुदाय के एक मू�वान िह�े 
की तरह महसूस करता हंू  

    

• मेरे ब�े के िशक्षक के साथ मेरा अ�ा 
संचार है 

    

• जब मेरे पास कोई प्र� या िचंता होती है तो 
मुझे अपने ब�े के िशक्षक से संपकर्  करने 
का �ागत है  

    

• जब मेरे पास कोई प्र� या िचंता होती है तो 
मुझे अपने ब�े के िपं्रिसपल से संपकर्  करने 
का �ागत है  

    

 
नौ- िन�िल�खत में से प्र�ेक कथन के िलए, उस िवक� का चयन करें  जो आपके ब�े के �ूल के साथ 

उनके अनुभवो ंका सबसे अ�ा वणर्न करता है।  
 दृढ़ता से 

असहमत 
कुछ हद 

तक 
असहमत 

कुछ हद 
तक सहमत 

दृढ़ता से 
सहमत 

मुझे 
नही ं
पता 

• मेरा ब�ा �ूल समुदाय के 
एक मू�वान िह�े की तरह 
महसूस करता है 

     



 दृढ़ता से 
असहमत 

कुछ हद 
तक 

असहमत 

कुछ हद 
तक सहमत 

दृढ़ता से 
सहमत 

मुझे 
नही ं
पता 

• मेरे ब�े को �ूल में सीखने 
के िलए आव�क समथर्न 
िमलता है  

     

• मेरे ब�े के िशक्षक मेरे ब�े 
को जानते और समझते हैं 

     

• �ूल में, मेरे ब�े का कम से 
कम एक अ�ा दो� है जो 
उनकी परवाह करता है 

     

• �ूल में मेरे ब�े के पास कम 
से कम एक देखभाल करने 
वाला वय� है जो वे मदद 
की ज़रूरत होने पर बदल 
सकते हैं 

     

 

 

डराना-धमकाना 
बदमाशी बार-बार, लगातार और आक्रामक �वहार को संदिभर्त करती है िजसका उदे्द� िकसी अ� 
��� के शरीर, भावनाओ,ं आ�स�ान या प्रित�ा को भय, संकट या नुकसान पहंुचाना है। बदमाशी में 
शारी�रक या मौ�खक हमले, इंटरनेट या इले�� ॉिनक बदमाशी, संपि� को नुकसान आिद शािमल हो सकते 
हैं।  

दस- िपछले 12 महीनो ंमें, �ा आपके ब�े ने �ूल में बदमाशी का अनुभव िकया है? 

 कभी नही ं 

 कुछ बार  

 अ�र  

 लगभग हर िदन  
 

प्र� 11 केवल उन  लोगो  ंको िदखाया जाता है जो उ�र देते हैं िक उनके ब�े ने �ूल में बदमाशी का 
अनुभव िकया है (प्र� 10) 

�ारह- �ा �ूल में एक वय� को इसके बारे में बताया गया था? 

 हाँ  

 नही ं 



 मुझे नही ंपता 
 
प्र� 12 केवल उन  लोगो  ंको िदखाया जाता है जो "हां" का उ�र देते हैं िक �ूल में एक वय�  को 
बताया गया था (प्र� 11) 
बारह-  �ा उस वय� ने आपके ब�े की मदद की? 

 हाँ  

 नही ं 
 

सहायक सीखने का माहौल 
 

तेरह- �ा आपके ब�े को सामािजक, भावना�क, �वहा�रक, सीखने की चुनौितयां, या मानिसक 
�ा� सम�ाएं हैं जो �ूल में कामकाज में ह�के्षप करती हैं?  

 हाँ  

 नही ं 
 
 
 
 

प्र� 14 केवल उन  लोगो  ंको िदखाया जाता है जो "हां" का उ�र देते हैं िक उनके ब�े को ऐसी 
चुनौितयां हैं जो �ूल के कामकाज में बाधा डालती हैं (प्र� 13) 

चौदह- िन�िल�खत में से प्र�ेक कथन के िलए, उस िवक� का चयन करें  जो आपके ब�े के �ूल के साथ 
आपके अनुभव का सबसे अ�ा वणर्न करता है।  
 िबलकुल 

नही ं बहुत कम कुछ बहुत सारा 

• आप िकतनी अ�ी तरह महसूस करते हैं 
िक �ूल में वय� आपके ब�े की 
किठनाइयो ंको समझते हैं?  

    

• आप िकतनी अ�ी तरह महसूस करते हैं 
िक �ूल में वय� आपके ब�े की 
ताकत को समझते हैं?  

    

• आप अपने ब�े की किठनाइयो ंसे 
संबंिधत अपने ब�े को िमलने वाले 
समथर्न से िकतने संतु� हैं?  

    

 

पंद्रह- �ा आपके ब�े को िन�िल�खत में से िकसी के साथ किठनाई होती है?  कृपया लागू होने वाले सभी 
की जाँच करें : 



 उदासी या िनराशा  

 िचंता या भय 

 आक्रामक �वहार  

 खराब सामािजक कौशल  

 उनकी भावनाओ ंको समझना और प्रबंिधत करना  

 उनके �वहार को िनयंित्रत करना  

 मादक द्र�ो ंका सेवन  

 खुद को नुकसान पहंुचाना  

 �ान या फोकस  

 सीखने की किठनाइयाँ  

 ऐसी भाषा में सीखना जो उनकी पहली भाषा नही ंहै 

 तनाव का प्रबंधन  

 अपनी ताकत या जरूरतो ंकी पहचान करना  

 आ�िव�ास या आ�स�ान 

 मेरे ब�े को इनमें से कोई भी किठनाई नही ंहै (िवशेष प्रितिक्रया) 

 
 
सोलह- आप अपने �ूल द्वारा एक सकारा�क, सहायक, �ागत यो� �ूल माहौल बनाने के िलए उठाए 

गए कदमो ंसे िकतने संतु� हैं? 

 िबलकुल नही ं 

 बहुत कम  

 कुछ  

 बहुत �ादा इतना  

 

 

 

 

 

 



आपकी भलाई 
िन�िल�खत प्र� आपके �ा� और क�ाण के बारे में हैं। इस जानकारी का उपयोग हमारे समुदाय में 
पेरें िटंग संसाधनो ंको बनाने और िवत�रत करने में मदद करने के िलए िकया जाएगा।  
 
सत्रह- कुल िमलाकर, आप अपना मू�ांकन कैसे करें गे: 

 
गरीब 

बड़ी 
प्रदशर्नी अ�ा बहुत अ�ा अित उ�ृ� 

• शारी�रक �ा�       

• मानिसक �ा�       

 

अठ्ठारह- िपछले 12 महीनो ंमें, आप और घर के अ� सद�ो ंको िचंता थी िक अिधक खरीदने के 
िलए पैसे िमलने से पहले ही भोजन ख� हो जाएगा   

 अ�र सच  

 कभी-कभी सच होता है  

 कभी सच नही ं

उ�ीस- कृपया हमें बताएं िक �ा िपछले दो वष� में बुिनयादी जरूरतो ंको वहन करने और समुदाय से 
समथर्न प्रा� करने की आपकी क्षमता में कोई बदलाव आया है। 

 आसान वही किठन 
िबलो ंका भुगतान करने 
की क्षमता 

   

ऋण चुकाने की क्षमता    

िकराया या बंधक का 
भुगतान करने की 
क्षमता 

   

समुदाय से समथर्न 
प्रा� करने की क्षमता 

   

 
 
माता-िपता के िलए क�ाण और �ा� सव�क्षण पूरा करने के िलए ध�वाद! 
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