9 COVID-19

Mayroon ka ba ng anuman sa mga

sumusunod na sintomas:
Updated Jan. 15, 2021

Masakit na

Lagnat >37.8°C Bago o Kahirapan
0 panginginig lumalalang sa paghinga lalamunan,
ubo problema sa
paglunok

r

5. 6. 7. 8.
Tumutulong Pagkawala ng Masama ang Pagkaduwal,
sipon o panlasa o pakiramdam pagsusuka,
Baradong pang-amoy pagtatae
ilong

(sa kawalan ng

pinagbabatayang

dahilan tulad ngmga

allergy, post nasal

drip, atbp.)

Kung mayroon ka ng anuman sa mga sintomas sa itaas,
mahalagang sabihin ito sa iyong tagapag-empleyo at humiwalay

mula sa mga iba.

Adapted with permission from Toronto Public Health
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Stay Well.




