
لقاحات 
الصف السابع

معلومات مهمة حول

أعزائي الآباء والأوصياء،

ستقوم إدارة الصحة العامة في ويلينغتون-دوفرين-غيلف بزيارة مدرسة أطفالكم لتقديم ثلاثة لقاحات مجانية وهامة تساعد 

في حمايتهم الآن وفي المستقبل. ستتواجد ممرضات الصحة العامة في:

]هذا التاريخ[ في [اسم المدرسة]

هذه اللقاحات آمنة وفعالة، وتوفر الحماية من الأمراض الخطيرة. أنصحك بشدة بالموافقة على التطعيم للمساعدة في 

الحفاظ على صحة طفلك ومجتمعنا وحمايتهم.

اللقاحات المقدمة

2Hepatitis B

يحمي هذا اللقاح من سرطان الكبد

وأمراض الكبد التي يسببها فيروس

التهاب الكبد ب.

غالبًا ما يكون هذا اللقاح مطلوبًا أو موصى

به للسفر، والالتحاق بالجامعة، وبعض

الوظائف. 

3 الورم الحليمي البشري

يساعد لقاح HPV-9 في الحماية من

سرطانات الرأس والعنق والأعضاء

التناسلية، وكذلك الثآليل.

وهو يحمي من تسعة أنواع شائعة من

فيروس الورم الحليمي البشري. يتعرض

الكثير من الناس لفيروس الورم الحليمي

البشري في مرحلة ما من حياتهم.

1 المكورات السحائية التهاب الكبد ب

يساعد لقاح MenC-ACYW في الوقاية

من التهاب السحايا، وهو عدوى خطيرة

يمكن أن تصيب الدماغ والحبل الشوكي.

ينتشر هذا المرض بسهولة ويمكن أن يهدد

الحياة.

يحمي هذا اللقاح من أربعة من السلالات

.W135 و Y و C و A ا وهي الأكثر شيوعً

ما عليك القيام به

يرجى ملء نموذج الموافقة عبر الإنترنت لطفلك في أقرب وقت ممكن. هذا يتيح لممرضة الصحة العامة معرفة ما إذا كان طفلك 

يمكنه تلقي اللقاحات.

إذا كان طفلك قد تلقى بالفعل أيًا من هذه اللقاحات، يمكنك تدوين ذلك في النموذج.

أنا مستعد للموافقة

https://register.wdgpublichealth.ca/grade78vaccinationconsent
https://register.wdgpublichealth.ca/grade78vaccinationconsent


المزيد من المعلومات، بلغتك

تعرف على المزيد حول كل لقاح من خلال مراجعة أوراق المعلومات أدناه، المتوفرة بعدة لغات.

English
français (French)
አማርኛ (Amharic)
(Arabic) عربي
(Dari) دری 
हिन्दी (Hindi)

नेपाली (Nepali)
español (Spanish)
tagalog
ትግርኛ (Tigrinya)
Tiế ngViệ  t (Vietnamese)

٧٢٩٣ - ٢٦٥ - ٨٠٠ - ١ الرقم الداخلي إذا كانت لديك أسئلة أو كنت بحاجة إلى مساعدة في ملء نموذج الموافقة، يرجى الاتصال بالرقم 

 .wdgpublichealth.ca/immunizegr7  للتحدث مع ممرضة الصحة العامة أو زيارة٧٠٠٦

اً لمساعدتنا في الحفاظ على صحة الطلاب ومجتمعنا وحمايتهم. شكر

 مع خالص الشكر والتقدير،

دكتوراه في الطب، دكتوراه في طب الأسرةالدكتور ماثيو تيننباوم،  ، 

 ماجستير في الصحة العامة، زميل الكلية الملكية للأطباء والجراحين في كندا

 مساعد مسؤول الصحة العامة

مساعدة طفلك على الشعور بالراحة في يوم اللقاح

 قبلترغب الصحة العامة أن تكون تجربة طفلك في اللقاح المدرسي إيجابية قدر الإمكان. للتحضير، يرجى مراجعة ما يمكن توقعه 

 يوم اللقاح مع طفلك. بعدو

ا التفكير في استخدام نظام CARD لمساعدته على الشعور بالهدوء والثقة وتقليل التوتر. يمكنك أيضً

. CARDوقائمة مراجعة  CARD تعرف على المزيد حول نظام

http://www.wdgpublichealth.ca/immunizegr7
http://www.wdgpublichealth.ca/immunizegr7
https://www.aboutkidshealth.ca/collection/card-system/
https://www.aboutkidshealth.ca/collection/card-system/
https://wdgpublichealth.ca/sites/default/files/card_checklist_final_fillable.pdf
https://wdgpublichealth.ca/sites/default/files/card_checklist_final_fillable.pdf


 CARD تعني:

                الراحة – أحضر لعبتك المفضلة، وارتدِ سترة مريحة، أو تناول وجبة خفيفة قبل ذلك.

                اسأل – شجع طفلك على طرح أسئلة حول ما سيحدث.

ا.                الاسترخاء – مارسوا التنفس العميق أو الأفكار المهدئة معً

              تشتيت الانتباه – استخدم جهازًا أو اقرأ أو تحدث مع صديق لتشتيت انتباهه عن الأمر.
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هل أنت جاهز لملء استمارة
الموافقة؟

 لقاح فيروس الورم الحليمي البشري
يحمي من السرطان

سيتم تقديم لقاح فيروس الورم الحليمي البشري ٩ للطلاب )من الجنسين(

ا. يكون اللقاح أكثر فعالية عندما يتم الذين تتراوح أعمارهم بين ١٢ و ١٣ عامً

إعطاؤه في سن مبكرة، قبل التعرض للفيروس وعندما تكون الاستجابة المناعية

أقوى. اللقاح مجاني لجميع الطلاب حتى نهاية الصف ١٢.

امسح رمز الاستجابة السريعة أو قم بزيارة

wdgpublichealth.ca/Gr7Consent

هل لديك أسئلة؟
٧٢٩٣ - ٢٦٥ - ٨٠٠ - ١ الرقم الداخلي ٧٠٠٦

wdgpublichealth.ca/HPVfacts

٣ أسباب للحصول على هذا اللقاح في المدرسة

فوائد لقاح فيروس
الورم الحليمي
البشري

ما هي
وظيفة

هذا
اللقاح؟

ال! إنه فعّ

سيتعرض معظم الناس لفيروس الورم الحليمي البشري

)HPV( خلال حياتهم. يحمي لقاح HPV من ٩ سلالات
شائعة عالية الخطورة من فيروس الورم الحليمي البشري.

يمكن أن تسبب هذه السلالات:

يمكن أن تقي سلسلة لقاحات فيروس الورم الحليمي

البشري الكاملة من:

أكثر ٩٠% من سرطانات عنق الرحم والثآليل التناسلية.
معظم حالات سرطان الشرج والمهبل والفرج

والقضيب والفم والحلق.

تلقى ملايين الأشخاص حول العالم لقاح فيروس الورم

الحليمي البشري )HPV( بأمان. عادةً ما تكون الآثار

الجانبية خفيفة، ويتم مراقبة سلامة اللقاح باستمرار.

ستأتي ممرضة إلى مدرسة طفلك لإعطائه لقاح فيروس

الورم الحليمي البشري )HPV( — لا داعي لحجز موعد أو
أخذ إجازة. ما عليك سوى ملء استمارة الموافقة.

سرطان الرأس والرقبة

سرطان عنق الرحم

والمهبل

سرطان الشرج

سرطان القضيب

الثآليل التناسلية

يقي من السرطان

يعمل بشكل أفضل عند
إعطائه قبل التعرض

مجاني حتى نهاية
الصف ١٢

يمنع ظهور الثآليل
التناسلية

آمن ومدروس
ا جيدً

حماية طويلة
الأمد

إنه آمن!

إنه بسيط!
مسح الباركود

https://register.wdgpublichealth.ca/grade78vaccinationconsent
https://wdgpublichealth.ca/your-kids/school-and-child-care-immunizations/hpv-and-hpv-vaccine
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هل أنت جاهز لملء استمارة
الموافقة؟

لقاح التهاب الكبد ب 
يحمي من التهابات الكبد

سيتم تقديم لقاح التهاب الكبد ب للطلاب )من الجنسين( الذين تتراوح أعمارهم

ا. يكون اللقاح أكثر فعالية عندما يتم إعطاؤه في سن مبكرة، قبل بين ١٢ و ١٣ عامً

التعرض للفيروس وعندما تكون الاستجابة المناعية أقوى. اللقاح مجاني لجميع

الطلاب حتى نهاية الصف ١٢.

امسح رمز الاستجابة السريعة أو قم بزيارة

wdgpublichealth.ca/Gr7Consent

هل لديك أسئلة؟
٧٢٩٣ - ٢٦٥ - ٨٠٠ - ١ الرقم الداخلي ٧٠٠٦

wdgpublichealth.ca/HepBfacts

 ٣ أسباب للحصول على هذا اللقاح في المدرسة

فوائد لقاح التهاب
الكبد ب

ما هي
وظيفة
هذا
اللقاح؟

يحمي لقاح التهاب الكبد ب من فيروس التهاب الكبد ب

الذي يمكن أن يسبب تلف الكبد أو سرطان الكبد أو

حتى الموت. التهاب الكبد ب هو السبب الرئيسي

لسرطان الكبد في كندا.

ال! إنه فعّ

إنه آمن!

إنه بسيط!

إن ١ من كل ١٠ أشخاص مصابين بالتهاب الكبد ب

سيحملونه مدى الحياة. التطعيم هو أفضل طريقة لتجنب

المخاطر الصحية طويلة الأمد. لقاح التهاب الكبد ب فعال

للغاية ويحمي ٩٨% من الأشخاص عند إعطائه بالعدد أو

الجرعات الموصى بها.

تم اختبار لقاح التهاب الكبد ب بعناية ويتم مراقبة سلامته

باستمرار. عادة ما تكون ردود الفعل خفيفة. إن تلقيح

طفلك باللقاح أكثر أمانًا بكثير من إصابته بالتهاب الكبد

ب.

ستأتي ممرضة إلى مدرسة طفلك لإعطائه لقاح التهاب

الكبد ب — لا داعي لحجز موعد أو أخذ إجازة. ما عليك

سوى ملء استمارة الموافقة.

يحمي من أمراض الكبد
وسرطان الكبد

يعمل بشكل أفضل عند
إعطائه قبل التعرض

مجاني حتى نهاية
الصف ١٢

آمن ومدروس
ا جيدً

حماية طويلة
الأمد

مسح الباركود

https://register.wdgpublichealth.ca/grade78vaccinationconsent
https://wdgpublichealth.ca/your-kids/school-and-child-care-immunizations/hepatitis-b-and-hepatitis-b-vaccine


1

2

3

4

5

هل أنت جاهز لملء استمارة الموافقة؟

 MenC-ACYW لقاح المكورات السحائية
يحمي من مرض المكورات السحائية

سيتم تقديم هذا اللقاح للطلاب )من الجنسين( الذين تتراوح أعمارهم بين ١٢

ا. يكون اللقاح أكثر فعالية عندما يتم إعطاؤه في سن مبكرة، قبل التعرض و ١٣ عامً
للفيروس وعندما تكون الاستجابة المناعية أقوى. 

اللقاح مجاني لجميع الطلاب حتى نهاية الصف ١٢.

امسح رمز الاستجابة السريعة أو قم بزيارة

wdgpublichealth.ca/Gr7Consent

هل لديك أسئلة؟
٧٢٩٣ - ٢٦٥ - ٨٠٠ - ١ الرقم الداخلي ٧٠٠٦

wdgpublichealth.ca/MenCfacts

 ٣ أسباب للحصول على هذا اللقاح في المدرسة

فوائد لقاح المكورات
السحائية

ما هي
وظيفة
هذا
اللقاح؟

ال! إنه فعّ

يحمي لقاح المكورات السحائية MenC-ACYW طفلك

من مرض المكورات السحائية، وهو عدوى بكتيرية تهدد

الحياة ويمكن أن تسبب الصمم، والنوبات، وتلف

الدماغ، وفقدان الأطراف، أو حتى الموت.

MenC-ACYW يعتبر لقاح المكورات السحائية من النوع

فعال بنسبة ٨٠-٨٥% في الوقاية من مرض المكورات

السحائية. تنتشر العدوى بسهولة عن طريق السعال

والعطس أو مشاركة الطعام والشراب. حوالي ١ من كل ١٠٠

شخص ممن يصابون بهذا المرض لا ينجون.

تم اختبار اللقاح بعناية ويتم مراقبة سلامته باستمرار. عادة

ما تكون ردود الفعل خفيفة. إن حصول طفلك على اللقاح
أكثر أمانًا بكثير من الإصابة بمرض المكورات السحائية.

ستأتي ممرضة إلى مدرسة طفلك لإعطائه لقاح المكورات

السحائية من النوع MenC-ACYW — لا داعي لحجز موعد

أو أخذ إجازة. ما عليك سوى ملء نموذج الموافقة.

يحمي من عدوى خطيرة
للغاية

يعمل بشكل أفضل عند
 إعطائه قبل التعرض

مجاني حتى نهاية
الصف ١٢

آمن ومدروس
ا جيدً

حماية طويلة
الأمد

إنه آمن!

إنه بسيط!
مسح الباركود

https://register.wdgpublichealth.ca/grade78vaccinationconsent
https://wdgpublichealth.ca/your-kids/school-and-child-care-immunizations/meningococcal-disease-and-menc-acyw-vaccine



