
7ይ ክፍሊ ክታበታት
ኣገዳሲ ሓበሬታ ብዛዕባ

ዝኸበርኩም ወለዲ ወይ ዋሕስ

ወሊንግቶን- ዱፈሪን- ጋልፍ ህዝባዊ ጥዕና ንሕጂን ን መጻኢን ዝከላኸለሎም ሰለስተ ክታበታት ንምሃብ ናብ ናይ ውላድኩም ቤት ትምህርቲ 
ክመጹ እዮም፡

2Hepatitis B

እዚ ክታበት ብ ቢ ዝዓይነቱ ናይ ሕማም ወይቦ
ቫይረስ ዝመጽእ ካብ ናይ ጸላም ከብዲ
መንሽሮን ናይ ጸላም ከብዲ ሕማማትን
ይከላኸል። 

3 ኤችፒቪ

እዚ ክታበት ካብ ናይ ርእሲ፡ ክሳድን ኣካላት
መፍረን መንሽሮ ከሙኡ ውን ጡብ ኣድጊ
ኣካላት መፍረን ዘምጹኡ ትሽዓተ ልሙዳት
ዓይነታት ኤችፒቪ ይከላኸል። 

1 መኒንጎኮካል ቢ ዝዓይነቱ ሕማም
ወይቦ

እዚ ክታበት ካብ ኣርባዕተ ዓይነታት ሕማም
ኣንቅጺ ይከላኸል።

እዚኦም ክታበታት ውሑሳት እዮም፡ ካብ ከበድቲ ሕማማት ይከላኸሉ፡ ከሙኡ ውን ድሕሪ ምረቓ ን ትምህርቲ፡ ስራሕ፡ መገሻ፡ ወይ ውን ስፖርት 
ንምጽዋት ውን የድልዩ ይኾኑ። ውላድኩም ኣብ ትምህርቲ ኣብ ዝህልወሉ እዋን ብነጻ እዮም ዝወሃቡ። ስለዚ፡ ተመሃሮ ከለዉ ክታበት ክወስዱ 
ኣጥቢቐ ይመኽሮም። 

ናይ ህዝባዊ ጥዕና ነርስታት ክህልዉ እዮም ኣብ

ኣብ

ብዝተካእለኩም መጠን ቀልጢፍኩም ነቲ ኣብ ኦንላይን ዘሎ ናይ ውላድኩም ናይ ፍቓድ ቅጥዒ ምልእዎ፡ ምኽንያቱ ናይ ህዝባዊ ጥዕና ነርስታት 
ውላድኩም ክታበታት ክወስድ ይኽእል ምዃኑ ክፈልጡ።

ፍቓድና ክንህብ ድሉዋት ኢና

ሕቶታት ምስዝህልወኩም ወይ ነቲ ናይ ፍቓድ ቅጥዒ ንምምላእ ሓገዝ ትደልዩ ተኾንኩም፡ ምስ ናይ ህዝባዊ ጥዕና ነርስ ንምዝርራብ በዚ ደውሉ፡ 
1-800-265-7293 ተወሳኺ ቁጽሪ፡ 7006 ተወሳኺ ብዛዕባ ክታበት ክትፈልጡ ምስትደልዩ ነቶም ናትና ናይ ሓበሬታ ምንጪታት ብብዙሕ 
ቋንቋታት ኣብዚ ብምእታው ተዓዘብዎም፡ wdgpublichealth.ca/immunizegr7.

ቤት-ትምህርትታትና ውሑሳትን ጥዕናአን ብዝተሓለወ መንገዲ ንክጸንሓ ስለዝሓገዝኩምና ነመስግን።

ኣኽበርትኹም፡

ዶ/ር፡ ኒኮላ መርሰር፡ ኤም.ዲ፡ ኤም.ቢ.ኤ፡ ኤም.ፒ.ኤች፡ ኤፍ.ኣር.ሲ.ፒ.ሲ፡ ሲ.ዳይር. 

ኣመሓዳሪ ሕክምና ናይ ጥዕናን ሲ.ኢ.ኦ ን (CEO)
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